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Il personaggio ritratto nella foto è François Dessertenne, come risulta
ordinando le lettere delle caselle a bordi spessi.
Pubblicando 45 anni or sono il primo articolo sulle “torsades de poin-
tes”, François Dessertenne aprì quello che lui stesso definì un nuovo ca-
pitolo dell’elettrocardiografia1. La vulgata vuole che il termine richia-
masse le ballerine di can-can delle Folies Bergère (ballo dove le dan-
seuses schierate fianco a fianco alzavano ritmicamente le gambe a tem-
po di musica). In realtà sembra che il pur immaginifico clinico francese
abbia coniato il termine per analogia architettonica, pensando a co-
lonne con motivi ornamentali a guisa di capelli intrecciati. Nondimeno
per spiegarlo mostrava un pettine della moglie e torceva un estremo di
180°, con i denti che si disponevano a spirale come le punte dei QRS
nella torsione di punta2. A quasi mezzo secolo di distanza non è solo
l’origine del nome a rimanere ammantata di mistero; anche l’intima
natura della torsione di punta, il suo “profondo” elettrofisiologico, re-
sta ancora da svelare completamente3,4.
Nel cruciverba Dessertenne è in buona compagnia: Adams, Belhassen,
Brugada, Coumel, Einthoven, Oreto, ovvero scienziati che hanno per-
corso l’elettrocardiogramma in ogni direzione.
Senza uscire dalla Francia troviamo un altro François, questa volta è il
regista Truffaut che fa dire al protagonista di un suo celebre film: “Le
gambe delle donne sono dei compassi che misurano il globo terrestre
in tutte le direzioni, donandogli equilibrio e armonia”5. È curioso che
noi cardiologi coi nostri compassi cerchiamo di fare lo stesso nell’enig-

mistico cuore dell’uomo, contando P e QRS alla ricerca di equilibrio ed
armonia.
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